Lessenrooster cursus sportdiétetiek EhB 2022-2023

Datum Inhoudelijk thema Naam Begin- en Locatie /
docent/spreker einduur onderwijsvorm

23.02.2023 Verwelkoming Piet De Pauw 8.45-9.00h
Introductie inspanningsfysiologie Kevin De Pauw 9.00-12.15h EhB-campus
Biometrie: antropometrie Laurent Chapelle 13.00-16.15h

02.03.2023 Algemene trainingsleer Kevin De Pauw 9.00-12.15h Digitaal
Biochemie: energiemetabolisme en -stofwisseling Laurent Chapelle 13.00-16.15h (Microsoft Teams)

09.03.2023 Inleiding op sportdiétetiek: vochtbalans, voeding voor, Frank Delaere 9.00-12.15h EhB-campus
tijdens en.na de |pspann|ng, specifieke & Ellen Devroe 13.00-16.15h
sportvoedingsadviezen

16.03.2023 Anamnese-/consultatietechnieken sportdiétetiek Ellen Devroe 9.00-12.15h Digitaal
Sport met gewichtsklassen Ellen Devroe 13.00-16.15h (Microsoft Teams)

23.03.2023 Sportvoedingssupplementen Piet De Pauw 9.00-12.15h Digitaal
Sportvoeding bij kinderen en jongeren Thierry Devreker 13.00-16.15h (Microsoft Teams)

30.03.2023 Sport en vegetarisme, rode bloedbeeld en ijzerstatus Piet De Pauw 9.00-12.15h EhB-campus*
Sportpsychologie en eetproblemen in de sport Caroline Jannes 13.00-16.15h

20.04.2023 Antidoping Guido Steens 10.00-12.15h Digitaal
Diabetes en sport Nele Compernol 13.00-16.15h | (Microsoft Teams)

26.04.2023 Groep 1 ‘Practicum BLITS’- Groep 2 ‘kennistoets’ Kevin De Pauw 9.00-11.00h BLITS, VUB*
Groep 2 ‘Practicum BLITS'- Groep 1 ‘kennistoets’ Piet De Pauw 11.00-13.00h

* Aangezien de kennistoets nog nagekeken dient te worden is het niet mogelijk om op de dag zelf al aan te geven of de cursist geslaagd is. Als de resultaten van de
kennistoets bekend zijn, wordt er zo snel mogelijk contact opgenomen. In het geval de cursist niet geslaagd zou zijn op de kennistoets, is er nog een mogelijkheid tot
herkansing die samenvalt met de eerste examenkans van de studenten uit het reguliere traject in juni 2023 (exacte datum nog nader te bepalen ifv examenrooster).




