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Wie zijn wij ?

● Plateforme citoyenne pour une naissance respectée : burgerplatform (2014) 
met en voor zorggebruikers én zorgveleners

● Rechten in de perinatale zorg 
● Werk rond obstetrisch en gynaecologisch geweld (Coalitie - 7 verenigigen)



Doelstellingen van de sessie

● Enkele handvaten aanreiken om obstetrisch en 
gynaecologisch geweld beter te begrijpen

● Een hulpmiddel voorstellen dat ontwikkeld 
werd op basis van noden uit het werkveld

● Verkennen hoe je kan handelen in concrete 
situaties, als zorgverlener en als getuige



Werkafspraken 

● Thema dat emoties kan oproepen
● We analyseren situaties (niet personen)
● Intentie ≠ impact
● Ruimte voor verschillende perspectieven
● Geen oordeel, geen schuld
● Respect voor ervaringen en grenzen
● Aandacht voor macht en positie
● Gedeelde verantwoordelijkheid voor het kader



Percepties en cijfers



Referenties

Amjahad et al., 2021

Fraser et al., 2024

Statbel / Belgique en bonne santé



Erkenning van OVG
 

2007 Concept en eerste wetgeving (Venezuela)
2014 WHO erkent disrespect en misbruik tijdens 
bevalling
2019 Raad van Europa – oproep tot actie
2020 Meer onderzoek, getuigenissen en mobilisatie
2024 Belgisch Senaat – rapport over GOG + Two 
European Study (OGV in the EU)
2026 Aanbevelingen en verdere institutionele erkenning 
(IVGM, ARES)



Definitie in België
IVGM, 2026

 

Officiële definitie ontwikkeld in interfederale 
werkgroep
• GOG = schending van integriteit en rechten
• Verschillende vormen:
– gebrek aan toestemming
– niet respecteren van keuzes
– verbaal, fysiek of psychologisch geweld
• Deel van gendergerelateerd geweld
• Ook beïnvloed door structurele factoren



Aanbevelingen (IVGM, 2026) 
 

• Patiënten informeren over hun rechten
• Partnerschap patiënt – zorgverlener versterken
• Opleiding van professionals verbeteren
• Ruimte voor reflectie en intervisie
• Betere gegevens en onderzoek
• Structurele ondersteuning



https://birthmonopoly.com/obstetric-violence/

Obstetric violence culture



Waarom een hulpmiddel nodig ?

• Verschillen in perceptie en interpretatie
• Verwarring tussen intentie en impact
• Moeilijk om situaties te benoemen
• Gebrek aan aan gemeenschappelijke criteria
• Spanningen in de praktijk



Van praktijk 
naar analysekader

• Nood en vraag vanuit het werkveld
• Ontwikkeld met en voor zorgverleners
• Gebaseerd op concrete situaties

• 4 focusgroepen (intra- en extramuraal)
• 10 interviews met zorgverleners 

• Doel: een gedeeld analysekader



Casus : Ok of niet ok ?

• Werk in groepjes van 3 of 4
• Is dit gedrag oké?
• Waarom (niet)? 

⏱ 5 minuten
📌 Eén situatie per groep



Vlaggensysteem

• Methode om situaties te analyseren

• Helpt om gedrag te beoordelen 

• Maakt gradaties zichtbaar 

• Ondersteunt een gemeenschappelijke taal 

• Kan ook op team- en organisatieniveau gebruikt worden



Zes criteria

1. Toestemming 

2. Vrije wil 

3. Gelijkheid

4. Handelingsvermogen

5. Context

6. Impact



Wat herkennen jullie uit de praktijk?



Handleiding “Ik zie, ik handel”
• Momenteel enkel beschikbaar in het Frans “Je vois, 

j’agis”

• Gratis online te downloaden op de website van PCNR, 
Femmes et Santé en Garance 

• Papieren versie kan besteld worden op de Uningo van 
Femmes et Santé: Commander en ligne 

https://usercontent.one/wp/www.naissancerespectee.be/wp-content/uploads/2025/09/2025_Jevoisjagis_manuelpreventionVGOpro_WEB.pdf
https://femmesetsante.be/manuel-je-vois-jagis-intervenir-en-temoin-de-violences-obstetricales/
https://www.uningoapp.com/np_profile?org=FESA&tab=shop-tab


Vragen, reacties?



Bedankt voor uw aandacht !

www.naissancerespectee.be
info@naissancerespectee.be

http://www.naissancerespectee.be/

